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Propozice

Mistrovstvi Ceské republiky v benchpressu sportovct

se zrakovym, télesnym, kvadruplegii a intelektualnim postizenim
27.-28.9. 2024 v Ceskych Budéjovicich

ve spolupréci s CSST a sportovni komisi pro vzpirani pi CSZPS v kategorii ZP sportovcil

Poradatel: 1. Centrum zdravotné postizenych jiznich Cech, z. s.
Vltavské nabfe?i 1545/5a, 370 05 Ceské Budé&jovice, Ceska Republika,
GPS 48°58'47.48"N 14°27'48.25"E

tel.: 604 718 304, email: czpcb@volny.cz, URL: www.1lczpjc.cz
Soutézi se: Sportovci se zrakovym postizenim podle pravidel IBSA; s télesnym postiZzenim

podle paralympijskych pravidel (IPC), s intelektualnim postiZzenim se soutézi
podle specidlnich pravidel od zarazZek, s kvadruplegii soutézi na multipressu
(neparalympijsky sport — mohou mit dlouhé sportovni kalhoty),

vahové kategorie podle IPC parapowerliftingu. Pfi malém poctu zavodniku

o poradi rozhoduje pfepocteny vykon - wilksontv koeficient.

Misto konani: Bezbariérova hala 1.CZP JC, z.s., Vltavské nabiei 1545/5a, Ceské Budéjovice,
Ceska republika

Datum konani: 27.-28.9.2024

Prihlasky: Do 23.9. 2024 na e-mail: czpcb@volny.cz

Startovné: Nehradi se

Reditel zavodu: Jiti Smékal, predseda 1.CZP JC, z.s. a sportovni komise vzpirani CSZPS
Hlasatel: Pofadatel - ¢len 1.CZP JC

Hlavni rozhodgi: Rozhodg¢i CSST

Postranni rozhodgi: Rozhodg¢i CSST

Nakladagi: Pofadatelé — ¢lenové 1.CZP JC

Svételna tabule, projektor
a vysledkové listiny: Pofadatelé - ¢lenové 1.CZP JC

Zdravotnik: Poradatel - ¢len 1.CZP JC
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Hospodafr:

Prezentace:

Vazeni a kontrola

vybaveni zavodnika:

Zahadjeni soutéze:

Doprava a ubytovani:

Zpracoval:

Poradatel Mistrovstvi Ceské republiky v benchpressu 2024

Poradatel - ¢len 1.CZP JC

27.9.2024 do 20.00 hod.; 28.9.2024 od 8.00 —10.00 hod. v 1. CZP JC

28.9.2024 od 10.00 — 11.30 hod.

28.9. 2024 od 12.00 hod.

Zajistuje a hradi kazdy sam.

Jiri Smékal, reditel soutéze

nenese odpovédnost za pripadné skody vzniklé na zdravi nebo majetku ucastnika!

Vsichni zajemci o benchpress jsou viele vitani.

Tabulka k prihlasce (zaslat na e-mail: czpcb@volny.cz do 23. 9. 2024):

Ooddil

Jméno

M/Z

Druh
handicapu

Vahova
kategorie

1.pokus
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